
Uit Liefde!

Werk en dagbesteding

Dagbesteding met
dieren



Dagbesteding bij Manna

Dagbesteding dierenopvangcentrum Enschede 

Bij de dagbesteding van Manna ontdek je waar jouw sterke kanten liggen en 
werken we gericht aan doelen vanuit het zorgplan, zodat je je kunt ontwik-
kelen in zelfredzaamheid en/of je deelname in de maatschappij kunt vergro-
ten. Dagbesteding is een positieve invulling voor je dag, je ontmoet andere 
mensen en je kunt beter je dag- en nachtritme volgen. Bij onze dagbesteding 
leer je hoe het is om met anderen samen te werken en ervaar je wat je kunt 
bereiken wanneer je een actieve bijdrage levert.

Lijkt het je leuk om met dieren te werken? Of wil je dat ontdekken en leren? 
Misschien is de dagbesteding bij het Dierenopvangcentrum Enschede met 
ondersteuning van Manna wel iets voor jou! 

Hondendagbesteding
Bij de hondendagbesteding van Manna kun je laagdrempelig sociale vaardig-
heden leren via de communicatie met een hond. De hond spiegelt jou in je 
gedrag en dat kan nieuwe inzichten bieden. We starten de dagbesteding met 
een kopje koffie of thee en maken een plan voor de verdere invulling van de 
dag. We maken regelmatig een mooie wandeling, waarbij je oefent met oog-/
handcoördinatie en waar je leert omgevingssituaties in te schatten en ernaar 
te handelen. Naast het werken aan jouw doelen, helpen we ook met het 
schrijven van een evaluatie en aanbeveling voor de plaatsing van de hond bij 
een nieuwe eigenaar.

Steentje bijdragen
In het begin heb je misschien wat meer hulp nodig, maar je zult zien dat je 
steeds zelfstandiger je werk kunt uitvoeren. Je doet waardevolle werkervaring 
op.

Bij het DOC doe je volop mee in de samenleving. Je maakt kennis en werkt 
samen met de vaste medewerkers en met de vrijwilligers. Daarnaast kom 
je in contact met buurtbewoners en met bezoekers van het DOC. Met de 
werkzaamheden die je oppakt, kun je iets voor anderen betekenen én draag 
je ook nog eens je steentje bij in de maatschappij. 

Je kunt deelnemen aan de dagbestedingsvormen wanneer je een CIMOT, 
WLZ-indicatie of een dagbestedingsindicatie toegekend hebt gekregen. 
Vanuit sommige indicaties kan ook vervoer georganiseerd worden.

Bij Dierenopvangcentrum (DOC) Enschede is genoeg te doen. Je kunt er 
dieren verzorgen, voeren en uitlaten, schoonmaakwerk of onderhoudswerk 
doen in het gebouw en op het terrein. We gaan eerst in gesprek over wat jij 
leuk vindt en zou willen oppakken. Daarna gaan we zo snel mogelijk samen 
aan de slag! Je werkt in een groep en er is altijd een begeleider in de buurt 
die je kan helpen. De begeleider helpt je bij het aanleren van werkzaamheden 
en loopt als het nodig is met je mee. Stap voor stap leer je je werk zo zelfstan-
dig mogelijk uit te voeren. Je leert ook omgaan met collega’s en je tijd op een 
goede manier in te delen. 



Aanmelden
Wil je meer informatie of ben je enthousiast en wil je je aanmelden voor 
de hondendagbesteding of dagbesteding bij dierenopvangcentrum 
Enschede? Dat kan via 053 - 30 30 600. 

T: 053 - 30 30 600
E: info@zorggroep-manna.nl
W: zorggroep-manna.nl
A: Postbus 43, 7500 AA Enschede


